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Q EDITORIAL
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Liebe Borkumerinnen
und Borkumer,
liebe Ferien-
gdaste!

Der Winter
naht und mit ihm
wieder jede Menge Eis,
Frost und Schnee... So
oder so dhnlich hitte unser Vorwort
vielleicht noch vor ein paar Jahrzehnten
klingen konnen - heute jedoch lingst
nicht mehr. Denn weifle Schneemassen
und Eisschollen gehoéren auf Borkum
heutzutage schon lange der Vergangen-
heit an - und sind meistens nur noch als
Erinnerungen in den Képfen der dlteren
Generationen erhalten. In unserer ak-
tuellen Titelgeschichte beschiftigen wir
uns daher einmal genauer mit der
Entwicklung der Winter auf dem

schonsten Sandhaufen der Welt.

Dabei unterhielten wir uns mit Klima-
und Wetterexperten, setzten uns mit
beeindruckenden Daten auseinander,
lieflen selbstverstandlich auch Zeitzeu-
gen zu Wort kommen und sammelten
beeindruckende Bilder. Auch dariiber
hinaus legen wir in dieser Ausgabe den
Fokus ganz bewusst auf Winterthe-
men. Von der Beschreibung historischer
Winter auf der Insel iiber winterliche
Leckerbissen und Bewegungstipps bis

hin zur Erklarung, wieso das Borkumer
Trinkwasser uns in der kalten Jahreszeit
besonders guttut. Natiirlich haben wir
dabei auch nicht vergessen, dass Weih-
nachten vor der Tir steht. Daher pri-
sentieren wir lhnen - wie alle Jahre wie-
der - traditionell den Weihnachtsbrief,
den die achtjihrige Virginia O’Hanlon
einst an die Tageszeitung ,Sun” schrieb.

Zudem haben wir viele weitere interes-
sante und maritime Themen rund um
Borkum fiir Sie zusammengetragen. Ob
liber einen geheimnisvollen Krater in
der Nordsee, Schlitzohren, wunderbare
Sternenhimmel oder das Projekt ,Le-
bensraum Borkum 2030+*

- Umblittern lohnt sich!

In dem Sinne wiinschen wir lhnen viel
Spafl beim Lesen, einen schonen Win-
ter, frohe Weihnachten und einen guten
Rutsch ins neue Jahr!

Ihr Burkana-Team
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HEMBEN SCHNEEMANER NUK
NOCH EINE ERNNERING? |

Wle die Borkumer Winter * i
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& Esist ein wunderschoner Sonntag-
nachmittag im Januar. Giste und Insu-
laner genieflen die warmen Sonnen-
strahlen, liegen entspannt in ihren

“Liegestithlen und nehmen hin und wie-
der ein erfrischendes Bad in der Nord-
see. Ein ganz normaler Strandtag auf
Borkum eben - so kdnnte man meinen.

Doch ,Halt!“ wird sich der ein oder an-
dere an dieser Stelle sicherlich denken!
War hier am Anfang nicht die Rede von
Januar? Und wie kann es sein, dass uns
in einem der sonst kiltesten Monate
im Jahr - in dem man in der Regel nur
in warmer Winterkleidung vor die Ttir
gehen kann - ein Strandleben dhnlich
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wie im Sommer begegnet? Ja, zugege-
ben - die hiesige Beschreibung ist na-
turlich stark tibertrieben und entspricht
gliicklicherweise nicht der Realitit. Be-
trachtet man jedoch die Entwicklung
der letzten Jahrzehnte und beschiftigt
sich dabei nidher mit entsprechenden
Zahlen und Fakten, kann man durchaus
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ablesen, in welche Richtung die Reise
im extremsten Fall noch gehen konnte.

Doch einmal ganz von vorne. Unterhilt
man sich mit Borkumern, die bereits
seit vielen Jahrzehnten hier leben, be-
kommt man ein ganz anderes Bild
der einstigen Winter auf dem
schonsten  Sand-

So verschneit sieht man Borkum heute nur noch selten.

haufen der Welt. Denn wihrend es heut-
zutage schon etwas ganz Besonderes ist,
wenn es auf der Insel mal schneit und
der Schnee sogar liegen bleibt, gehorte
es frither zur Normalitit, dass Borkum
fiir mehrere Tage und manchmal sogar
Wochen unter einer dichten Schneede-
cke lag und sich dicke Eis-
schollen rund um die
Insel auftiirmten.

Winter anders
empfunden

,Im Herbst und Winter waren die Insu-
laner frither noch mehr ,unter sich’ Die
letzten Giste verlieflen die Insel Mitte/
Ende September und die neue Saison
begann meistens erst im Mai. Ich habe
die Erinnerung, dass ich den Winter an-




Der 1944 auf Borkum geborene Jan
Schneeberg erinnert sich noch gerne an
die friitheren Winter zurtick.

ders empfunden habe als heutzutage®,
stellt der 1944 auf Borkum geborene
Inselhistoriker Jan Schneeberg (der
Name konnte an dieser Stelle besser
nicht passen) fest. ,Der Sommer war
warm und sonnig, richtig Strandwet-
ter - der Winter hingegen immer kalt,
mit viel Schnee. Als Kind ein Traum.
Wir haben dann immer Schlitt-
schuhe und Schlitten hervorgeholt
und schon ging es los. ,Schoveln® (=
Schlittschuhlaufen) konnte man auf
den Isdobben und fiir Schlittenab-
fahrten gab es bestimmte Diinen.

Ich wohnte ja in der siidlichen Ecke
Borkums, in ,de Siidhauk’ Die ,in de
Noordhauk® wohnten, hatten andere
Lieblingsplitze. Wir hatten natiirlich
fiir die Schlittenabfahrten bestimm-
te Diinen, aber am beliebtesten war
das Gelinde um ,Achilleion’, einem
groflen Platz, umgeben von einer
langen Mauer. Aber das war natiir-
lich Privatbesitz und man durfte sich
nicht erwischen lassen®, erinnert sich
Schneeberg schmunzelnd.
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Besonders das sogenannte Schoveln war bei Jugendlichen

,Fur Schlittenabfahrten wurde beson-
ders gern der Weg am Neuen Leucht-
turm genommen. Da es sehr wenig
Autoverkehr gab, konnte man mit et-
was Geschick und Gliick weit in die
Kirchstrafle reinfahren®, fiahrt er fort.
»Es kam im Winter auch schon mal vor,
dass sich einige besonders wagemuti-
ge Schlittenfahrer Blessuren zuzogen,
auch Bein- oder Armbriiche wurden ge-

und jungen Leuten sehr beliebt.

meldet. Aber wenn die Gesunden nach
Hause kamen, etwas durchgefroren,
war die Kiiche schon warm und es war-
tete ein heifler Kakao. So war man fast
den ganzen Tag drauflen, aber: piinkt-
lich zu den Essenszeiten zu Hause! Die
Schlafzimmer waren zu der Zeit aber
oft eiskalt, mit Eisblumen am Fenster.
Dann gab es zur Schlafenszeit eine mol-
lige Wirmflasche, eine ,Bollstove*

Der Archivar des Heimatvereins, Klaas Bakker, schwdrmt

von den Wintern seiner Kinderzeit.
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Winter versprach viel
Spaf fiir Kinder

»Zu meiner Kinderzeit, Ende der 1950-
er, Anfang 1960-er Jahre gab es noch
richtige Eiswinter, in denen auch das
Nordseewasser teilweise gefror. Die Eis-
schollen schoben sich dann am Strand
zusammen und bildeten hohe ,Wille',
besinnt sich auch der 1954 auf Bor-
kum geborene Klaas Bakker, Archivar
des Heimatvereins der Insel Borkum.
,Wenn die Graben in den Binnenwiesen
zugefroren und nicht zu sehr mit Schnee
bedeckt waren, konnte man ,Schoéveln’.
Da die Griben nicht tief waren, war es
relativ ungefahrlich. Wir sind dennoch
des Ofteren eingebrochen und mit nas-
sen Hosen nach Hause gekommen. Fiir
die Kolke (= kleine Wasserlocher oder
Ttumpel) am alten Deich war es elterli-
cherseits verboten, da sie sehr tief sind.”

Selbstverstindlich wurden in solchen
Wintern auch regelmiflig die Schlitten
aus dem Schuppen geholt. ,Schlitten-
fahren war entweder an einigen hohen -y
Diinen oder in der Strandstrafie sowie ' b
am Neuen Leuchtturm moglich®, erklart :
Bakker. ,Aber auch dariiber hinaus ver-
sprachen die Winter viel Spaf} fiir uns
Kinder. So haben wir Schneeménner ge-
baut, Schneeballschlachten gemacht -
und wenn viel Schnee lag, wurden sogar
Iglu-dhnliche Schneehiitten und
-hohlen errichtet”

fanderdrey, Sar Backumes Tefeeng und Do, “erelbeng Cimasbpeahi L0 Gad

Die grifite Schneekatasttophe
des Dahthunderts
Botkam, 18.-17. SFebtuar 1979
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Allein schon an den Uberschriften der Notausgabe der Borkumer Zeitung erkennt man, wie dramatisch die

Schneekatastrophe im Jahre 1979 war.
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Katastrophenwinter
1979

Nicht vergessen wird Klaas den Winter
1979, als Deutschland von einer gro-
flen Schneekatastrophe heimgesucht
wurde, von der auch Borkum nicht
verschont blieb. ,Meine Eltern waren
im Urlaub. Ich habe als Student in den
Semesterferien hier das Haus gehiitet
und die Gewichshduser bzw. das Blu-
mengeschift betreut. Das Haus schnei-
te damals nach und nach ein - alleine
konnte ich nichts mehr ausrichten und
habe ein paar Freunde zu Hilfe gerufen.
In der Nacht musste ich zwei Mal die
Feuerwehr holen, da die Gewachshiu-
ser durch die Schneemassen gefihrdet
waren. Ein paar Scheiben sind dennoch
zu Bruch gegangen. Es hat sehr lange
gedauert, bis der letzte Schnee wegge-
taut war. Zu Ostern hat die katholische

i

Frohe Weihnachten wiinschen das Team von RS DIVING und Familie Rohde!

&
\ ‘}fa}ap}; New Year

-

o
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Im Winter 1979 lag so viel Schnee, dass es beinahe kein Durchkommen mehr gab.

Kirche noch etwas davon abgeholt, um
Weihwasser o0.A. daraus zu machen®
Insgesamt tiirmten sich die Schneemas-
sen aufgrund von Verwehungen damals

" Merry Christmas

)

i

mancherorts sogar mehr als zwei Meter
hoch, wihrend gemittelte Messungen
den Rekordwert von 35 cm Schneehohe
ergaben.
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rung an diesen Katastrophenwinter
nicht aus dem Kopf: ,Da stand ich als
Lebensmittelkaufmann in einem klei-
nen Laden in der Siiderstrafle und die
Belieferung vom Stammbhaus in der
ehemaligen Kaserne war nicht maglich.
Autoverkehr war verboten, ging auch
fast nicht bei den groflen Schneebergen.
Die Feuerwehr musste einspringen und
lieferte nach Tagen wieder Brot. Bei al-
leinstehenden dlteren Kunden wurde
angerufen und dann die erforderlichen
Sachen zu Fufd nach Hause gebracht*

Keine weifie
Pracht mehr

Iglus aus Schnee bauen, Schneeberge?
Sie haben richtig gelesen! Was heute
kaum noch vorstellbar ist, war frither
mitunter noch ganz normal im Winter
auf Borkum. Mittlerweile sind das alles
jedoch Erzdhlungen, die schon lidngst
der Vergangenheit angehoren. Denn
heute - in Zeiten, wo selbst in ange-
sagten Wintersportgebieten teilweise
kiinstlicher Schnee aufgeschiittet wer-
den muss - gibt es auch hier fast keine
weifle Pracht mehr.

,Was ich als Kind nicht verstand, war die
AuRerung meiner Grofimutter, die im
Herbst sagte, dass ihr vor dem langen,
kalten Winter graust. Und heute? Gibt es
fast nur noch fiesen feinen Regen - und
auch schone Schneeminner zu bauen,
wird wohl nur noch eine Erinnerung
bleiben®, restimiert Jan Schneeberg.

Kontinuierliche
Entwicklung

Selbstredend ist der Winterschnee hier
nicht ganz plétzlich von einem auf den
anderen Tag verschwunden. Vielmehr
ist dies einer kontinuierlichen Entwick-
lung geschuldet, die wiederum auf den
Klimawandel bzw. die Erderwidrmung
zuriickzufiihren ist. Um das einmal ge-
nauer nachvollziehen zu konnen, unter-
hielt sich die BURKANA-Redaktion mit

Wi B
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"

-.- > ___1__' ; - @
«ﬁ;a-:'- _'-

dem Klimatologen Marc Wenthe vom
Deutschen Wetterdienst (DWD), der
uns Zahlen prisentierte, die zum einen
beeindrucken, zum anderen aber auch
die Alarmglocken lduten lassen.

Temperaturanstieg

So zeigen die Daten einen klaren Erwir-
mungstrend, der wiederum zu immer
weniger werdenden Schneefillen und
Eistagen auf Borkum fithrt. Demnach
ist die hiesige Durchschnitts- bzw. Mit-
teltemperatur - die ab 1947 vorerst an
der Messstation in der Siiderstrafie und
seit 2006 am Flugplatz ermittelt wird -
im Januar im Laufe der Zeit insgesamt
um bis zu mehr als 8 °C gestiegen. Maf}
man z.B. im Jahr 1963 noch -4,2 °C waren
es 2024 schon +4,1 °C (im Jahre 2020 wur-
de im Januar sogar ein Mittel von +6,1 °C

Friiher tiirmten sich am Strand noch richtige Eisschollen, wihrend Kinder am Neuen
Leuchtturm mit ihren Schlitten fuhren.

I2
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gemessen). Selbstverstindlich gibt
es hierbei auch Schwankungen und
sogenannte Ausfall- bzw. Ausreifer-
jahre, dennoch ist klar zu erkennen,
dass die Temperaturen kontinuier-
lich steigen.

Schnee- und Eistage
werden weniger

Diese Entwicklung hat natiirlich
auch Auswirkungen auf die Anzahl
der jahrlichen Schneetage. Schne-
ite es im schneereichsten Winter
1963 noch insgesamt ganze 74 Tage 4
lang - was bedeutete, dass mitun- F

ter den gesamten Januar und Feb-
ruar eine mehr als ein Zentimeter
hohe Schneedecke lag (1947 waren

es 72 und 1979 69 Tage) - waren es Der Klimatologe Marc Wenthe vom Deutschen Wetterdienst (DWD)
in den Jahren 2023 und 2024 jeweils présentierte Zahlen, die zum einen beeindrucken, zum anderen aber auch die
nur noch zwei Tage. Auch die Eistage Alarmglocken lduten lassen.

sind von der Erwiarmung betroffen.
Herrschten 1947 noch an 56 Tagen
Temperaturen unter dem Gefrier- erwirmenden Weltklima bzw. bei der
punkt, waren es 1979 noch 34, 2013 14  ,Die Entwicklung verlduft aber nicht  globalen Erwdrmung immer wieder
und 2024 nur noch zwei Tage (im Jahr  direkt linear®, erklirt Marc Wenthe. auch mal kalte und warme Jahre -
2023 sogar o Tage). Vielmehr gibt es auch bei einem sich  und Ausreifler nach oben oder nach

Ausreifler bestitigen die Regel

WEIHNACHTLICHE VORFREUDE: ENGEL&VOLKERS
Ihre Traumwohnung auf Borkum erwartet Sie!

Moije Wiehnachten
& besinnelke Fierdagen

i ow R
Ebenerdige 3-Zimmer-Ferienwohnung % WOHNFLACHE CA.
mit Terrasse & Garten in Top-Lage 68 m? Vielen Dank fur.das entgegengebrach’.ce
Vertrauen und die gute Zusammenarbeit.
Die barrierearme Erdgeschosswohnung begeistert E"] ZIMMER Allez Fre"undehn, B.ekan.nten hgnd
mit neuwertiger Heizung (2023), zwei gemiitlichen 3 Kun en wunsehen —wir eine sehone
Schlafzimmern und einem hellen Wohn- und Essbereich Vorwelhnachtszzlt, en froheshFIest und ein
mit gut ausgestatteter Kiiche, einem Duschbad mit [ O] PSRZE;OOO EUR gesundes neues Jahr!
Waschmaschine und einem HWR. GenieR3en Sie entspannte ’ Ihr Partner fiir einen erfolgreichen
Stunden auf der sonnigen Terrasse mit pflegeleichtem C— BAUJAHR Immobilienverkauf.
Garten. Ein Abstellraum im AuRenbereich und ein eigener 2001
PKW Stellplatz runden das Angebot ab.
P 9 Verbrauchsausweis: BORKUM

In ruhiger Lage im Suden des Ortskerns und zur Endenergieverbrauch kWh/ Wilhelm-Bakker-StralRe 24 | 26757 Borkum

2%,). i
Ferienvermietung zugelassen, ist die Wohnung ideal fiir f(:;V\;’;r:}l?vgsf:reggt'ﬁ:tgaé;: Carsten Hielscher | T +49 4922 50 20 000

Kapitalanleger oder als Erstwohnsitz! Etagenheizung, Heizkérper, Borkum@engelvoelkers.com
Baujahr: 2023, Energieklasse: D www.engelvoelkers.com/Borkum
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unten.“ Ein gutes Beispiel dafiir sei das
Jahr 2010, als plotzlich wieder an 64 Ta-
gen Schnee lag und 14 Tage Dauerfrost
herrschten. ,Die Daten zeigen trotz sol-
cher Ausreifler jedoch einen klaren Er-
wirmungstrend, derweniger Eistageund
seltenere Schneefille auf Borkum mit
sich bringt“, fasst Wenthe zusammen.

Klimawandel
verantwortlich

,In erster Linie ist das schon dem Klima-
wandel geschuldet®, erliutert Wenthe.
,Der Klimawandel spielt eine grofle
Rolle, da die Temperatur global ansteigt
- und das wirkt sich natiirlich auch auf
Borkum aus. Fakt ist, sicherlich sind es
auch natirliche Schwankungen, aber
vom Grundsatz ist der Klimawandel der
entscheidende Punkt Hinzu komme,
dass sich die vorherrschenden Wetterla-
gen verdndert haben: ,Entscheidend ist
zudem, dass wir hdufig in den vergange-
nen Jahren eine Siidwest- und Westwet-
terlage haben, auch im Winterhalbjahr.”
Diese bringe milde, feuchte Luft vom At-
lantik und verhindere hiufig das Eindrin-
gen kalter Luftmassen aus dem Osten
oder Norden. ,Manchmal®, so Wenthe,
Lliegt aber auch eine Blockierungslage -
Stichwort Blockierungswetterlage - vor.
Hoher Luftdruck tiber Skandinavien und
Osteuropa blockiert dann die Tiefdruck-
gebiete vom Atlantik.

Steigende
Meerestemperaturen

Der Klimawandel hat jedoch nicht nur
Auswirkungen auf die Schneetage -
sondern letztendlich auch auf die Mee-
restemperatur. ,Die steigenden Mee-
restemperaturen haben langfristig einen
Einfluss auf den Meeresspiegel. Warmes
Wasser dehnt sich aus und damit steigt
der Meeresspiegel. Entlang der deut-
schen Nordseekiiste ist der
Meeresspiegel seit dem Jahr

1900 bereits um gut 25 cm
gestiegen, das ldsst sich
mit Messdaten zeigen.

Borkum im Wandel -
Winter werden warmer

Temperaturanstieg auf Borkum (1947-2024)

8

-0

-4

1947 1963 2020

Schneetage im Wandel
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54
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1947 1963 1979 2019 203

Friiher oft wochenlang geschlossene
Schneedecke - heute nur noch vereinzeite

+8,3°C
Temperaturanstieg

deutlich
milder als friiher

d

Die Winter
auf Borkum
sind heute
deutlich milder
als frither

2024

Riickgang der
Eistage

56 34 14 2

Von 56 auf 2 Eistage -
die Winter verlieren

Schneetage. ihe Eic.
AusreiBerjahre  AusreiBerjahre
2010 - das kalte e
Comeback: 56 —
34 —
64 Schneetage. 14 . 0 2
14 Frosttage -
1947 2023 2024

eine Ausnahme
im Erwdrmungstrend.

Von 56 auf 2 Eistage - die Winter
verlieren ihr Eis.

Die Zahlen zeigen, dass die Borkumer Winter im Laufe der Zeit viel milder geworden sind!

Es gibt aber keinen direkten Einfluss
des steigenden Meeresspiegels auf die
Temperatur®, erklirt Dr. Tim Krusch-
ke, Referatsleiter Marine Klimafragen
beim Bundesamt fiir Seeschifffahrt und
Hydrographie (BSH) in Hamburg. ,Am
Bundesamt fiir Seeschifffahrt und Hy-
drographie wird die Oberflichentem-

14

peratur der Nordsee bereits seit 1969
analysiert. Im Mittel {iber das gesamte
Kalenderjahr und die komplette Fliche
der Nordsee messen wir hier einen An-
stieg der Mitteltemperatur um ca. 1,2 °C
seit 1969. Dabei ist zu beobachten, dass
die Erwidrmung im siidlichen Bereich
der Nordsee schneller voranschreitet als
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Das Jahr 2010 gilt in der Winterentwicklung als sogenanntes AusreifSerjahr, in dem auf der Insel 64 Tage Schnee lag und 14 Tage

Dauerfrost herrschten.

ORRINALGK TG
AU BORMUM
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Tees, Teezubehor, Delikatessen, Sufwaren,
Geschenke, besondere Souvenirs, Papeterieartikel
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Tel. 049 22 / 932 062 6 | www.tee-bei-nordwest.de
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im Norden.*

Was hat das mit
»Detlef* zu tun?

Als Anfang Oktober Sturmtief ,Detlef”
tiber die Nordsee zog, bekam auch Bor-
kum die ganze Wucht des Wetters zu
spiiren. Besonders am Stidstrand hin-
terlief der Sturm eine Spur der Verwiis-
tung. So wurden die iiber den Strand
fithrenden Loopdeelen-Wege zerstort
und Strandkorbe sowie Badekarren
wie Spielzeug herumgeschleudert. Au-
erdem sorgte ins Hafenbecken drii-
ckendes Meerwasser fiir Uberschwem-
mungen und Beeintrichtigungen des
Fihrverkehrs.

Aber steht ,Detlef tatsiachlich in di-
rektem Zusammenhang mit Klima-
wandel und Meeresspiegelanstieg?
JFiir einen einzelnen Sturm kann man
schwer sagen, dass dieser mit der Kli-
maerwiarmung zusammenhingt. Es
gibt aufwendige Attributionsstudien,
die Einzelereignisse analysieren und
mit einer Vielzahl von Modellsimulati-
onen quantifizieren, inwieweit das be-
treffende Ereignis bzw. seine Intensitit
aufgrund der Klimaerwirmung wahr-
scheinlicher oder unwahrscheinlicher
geworden ist. Eine solche Studie ist mir
fiir das Sturmtief Detlef aber nicht be-
kannt“, antwortet Dr. Kruschke. Allge-
mein seien bisher in den Beobachtungs-
daten aber noch keine Trends bzgl. der

Steigende Meerestemparaturen
— Nordsee im Wandel

O Klimawandel und Meer

Der Klimawandel beeinflusst nicht nur
Schnee- und Eistage, sondern auch die
Temperatur der Meere.

Warmes Wasser dehnt sich aus -
der Meeresspiegel steigt.

M Fakten auf einen Blick

ﬂ Anstieg der Nordsee-
Temperatur

» Messungen seit: 1969

+ Durchschnittlicher
Temperaturanstieg: ’,l'f,
+1,2°C

» Besonders stark betroffen:
siidliche Nordsee

Forschung & Messung

= Meeresspiegelanstieg

Zeitraum:
seit 1900

Anstieq:
+25cm
Ursache:

thermische
Ausdehnung des Wassers

Verantwortlich fiir die Langzeitbeobachtunag:
Bundesamt fiir Seeschifffahrt und Hydrographie (SHI), Ramburg

Dr. Tim Kruschke: ..Die steigenden Meerestemperaturen

haben langfristig Einfluss auf den Meeressplegei. Warmes Wasser
dehnt sich aus und damit steigt der Meeresspiegel. [...] Die
Erwdarmung im siidlichen Bereich der Nordsee schreitet schneller

varan als im Norden.”

Der Klimawandel hat nicht nur Auswirkungen auf die Schneetage -

Haufigkeit und Intensitit von Sturm-
tiefs tiber der Nordsee sichtbar. ,Das
liegt auch daran, dass hier schon immer
eine grofie Variabilitit von Jahr zu Jahr
bestand, mal haben wir ein sehr stiir-
misches Winterhalbjahr, dann wieder
ein vergleichsweise ruhiges, so Krusch-
ke. ,Dieses starke ,Rauschen‘ maskiert
eventuell vorhandene schwache Trends.
Aktuelle Studien, auch von uns, deuten
jedoch darauf hin, dass bei weiterhin

sondern auch auf die Meerestemperatur.

stark steigenden Treibhausgasemissio-
nen und entsprechender Klimaerwir-
mung zukiinftig mit einer Zunahme von
Sturmsituationen und Windrichtungen
iiber der Nordsee zu rechnen ist (ca.
+10% hiufiger bei starkem Klimawandel
bis 2100), die mit einem Sturmflutrisiko
an der deutschen Kiiste einhergeht.”

Dr. Tim Kruschke, Referatsleiter Marine Klimafragen beim Bundesamt fiir Seeschifffahrt und Hydrographie (BSH) in Hamburg, verweist
auf aktuelle Studien, die daraufhin deuten, dass bei weiterhin stark steigenden Treibhausgasemissionen und entsprechender Klimaerwdir-
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Bedrohung
fiir die Insel?

So weit, so gut (oder eben nicht so gut):
Die Temperaturen steigen, es schneit
viel weniger, Frosttage sind eine Sel-
tenheit geworden und auch das Sturm-
flutrisiko wird vermutlich in Zukunft
weiter zunehmen. Die Winter auf Bor-
kum haben sich zweifelsohne im Laufe
der letzten Jahrzehnte stark veridndert.
Schneeminner bauen, Iglus errichten
oder Schlittenabfahrten bis weit in die
Kirchstrafle hinein werden somit wahr-
scheinlich nur noch Erinnerungen in
den Kopfen von Borkumern wie Jan
Schneeberg und Klaas Bakker bleiben.

Kurz vor Schluss nochmal ein kleiner
Schwenker zuriick zum Einstieg in die-
sen Beitrag: Zwar gibt es sicher schlim-
mere Vorstellungen, als die hiesigen
Strinde in ferner Zukunft bereits im
Januar voll auskosten zu konnen, jedoch
sollte dieser Gedanke von niemandem
sorglos abgetan werden. Denn ein sol-
ches - durch den stark fortschreiten-
den Klimawandel ausgelostes — Szena-
rio ginge auch zwangsldaufig mit weiter
steigendem Meeresspiegelanstieg, zu-
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Das Sturmflutrisiko wird vermutlich in Zukunft zunehmen.

nehmender Gefahr von Sturmfluten,
Verlust wertvoller Strand- und Diinen-
flichen, hiufigeren Extremwetterereig-
nissen, dramatischen Verdnderungen
von Okosystemen sowie Flora & Fauna
und der Bedrohung der Siiflwasservor-
rite einher. Summa summarum bedeu-
tet das, dass der Klimawandel in vielen
Jahrzehnten tatsachlich eine echte Be-
drohung fiir die Existenz des schonsten
Sandhaufens der Welt werden konnte.

Kompetenzinsel fiir
regenerative Energien

Den Gefahren und damit zusammen-
hingenden Herausforderungen sind
sich natiirlich auch die Verantwortli-
chen der Insel bewusst - und sie han-
deln lingst: Borkum gilt heute als eine
Art Kompetenzinsel fiir regenerative
Energien.

Bereits seit den 198oer-Jahren engagie-
ren sich die Stadtwerke zusammen mit
Partnern fiir erneuerbare Technologien
- begonnen mit kleinen Windkraftanla-
gen am Klarwerk, tiber die heutigen gro-
flen Windrader im Hafenbereich bis hin

7

zu einem Solarpark auf der ehemaligen
Inseldeponie und Photovoltaik
-Dichern zahlreicher Gebidude.

Jahrlich fliefen rund 14 Mio. kWh g

Wird es Schneemdnner bei uns bald nur
noch in der Erinnerung geben?
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ner Strom ins Offentliche Netz - das
entspricht der  klimafreundlichen
Versorgung von iiber 4.000 Haushal-
ten. Parallel laufen ambitionierte Zu-
kunftsprojekte: Mit ,Borkum 2030
- emissionslose Insel“ ist das Ziel for-
muliert, die Insel bis 2030 weitgehend
CO;-neutral zu machen; hierfiir soll z.B.
Nordseewasser per Pumpe gefordert,
gereinigt und mittels Wiarmepumpen
in ein Nahwirmenetz eingespeist wer-
den. Seit 2025 wird mit der ,Energie-
lenker“-Gruppe auch die Warmewende
aktiv angegangen - fossile Heizsyste-
me sollen Schritt fiir Schritt weichen.
Programme wie ,Borkum spart Watt!*
steigern zudem Energieeffizienz. Nicht
zuletzt setzen sich viele Insulaner und
Giste auch gegen neue Gasbohrungen
vor der Kiiste ein, um Klima, Natur und
Trinkwasser dauerhaft zu schiitzen.

Was jeder Einzelne
von uns tun kann

Doch was bleibt fiir uns als Einzelne
zu tun? Natlirlich kdnnen wir die Uhr
nicht von einem auf den anderen Tag
zuriickdrehen und die bisherigen Ur-
sachen fiir den menschengemachten
Klimawandel ungeschehen machen. Da
wir aber alle wollen, dass auch noch un-
sere Nachfahren auf Borkum leben und
Urlaub machen kdnnen, gilt es, alles in
seiner Macht Stehende zu tun, um die
Erderwirmung zumindest ein wenig zu
verlangsamen.

Jeder kann dazu beitragen - mit vielen
kleinen Entscheidungen im Alltag. Wer
bewusst einkauft, regionale Produkte
bevorzugt und Dinge linger nutzt, spart
Energie und Ressourcen. Auch bei der
Mobilitat lasst sich viel bewegen: So
empfiehlt es sich, hier auf der Insel lie-
ber zu Fufl und mit dem Rad unterwegs
zu sein, Offentliche Verkehrsmittel wie
Elektrobus und Kleinbahn zu nutzen
oder auf das Carsharing-Modell ,Elek-
tro-Ahoi“ zu setzen. Beim Energiever-
brauch helfen ebenfalls einfache Schrit-
te — wie z.B. das Licht nicht dauerhaft
brennen und Gerite wirklich auszu-
schalten, statt im Standby-Betrieb lau-

Auf der ,Kompetenzinsel fiir regenerative Energien®
werden bereits viele klimaschiitzende MafSnahmen realisiert.

fen zu lassen. Eine klimafreundliche Er-
nihrung mit weniger Fleisch und mehr
pflanzlichen Lebensmitteln schont zu-
satzlich die Umwelt. Last but not least
gilt: Reden hilft! Wer informiert ist, sich
engagiert und andere mitnimmt, sorgt
dafiir, dass Klimaschutz nicht abstrakt
bleibt, sondern ganz konkret gelebt
wird.

Zwar konnen diese Schritte sicher nicht
bewirken, dass die hiesigen Winter wieder
so schnee- und frostreich wie friiher sein

werden. Wenn aber jeder von uns Verant-
wortung tbernimmt, Klimaschutzmaf-
nahmen férdert und unterstiitzt, gegen
sinnlose Vorhaben wie Gasbohrungen im
Wattenmeer auf die Strafse geht oder selbst
nachhaltige Projekte in die Wege leitet,
konnten wir es immerhin schaffen, die Fol-
gen des Klimawandels etwas abzuschwi-
chen und so nicht zuletzt auch die Zukunft
Borkums zu sichern!

Denn es ist zwar 5 vor 12 — aber noch
nicht zu spat!
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SStrandhotel
Hechengallern

Borkum seit 1898

,JEDEN TAG ETWAS
BESONDERES*
SAISONALE GERICHTE

IM STRANDHOTEL HOHENZOLLERN
JANN-BERGHAUS-STRASSE 63 | 26757 BORKUM
Fon 04922-92330 | Fax 04922-923344

www.strandhotel-hohenzollern.com
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™ Wenn im Winter der Sturm iiber
die Nordsee jagte, die Brandung tosend
an den Strand peitschte und der Him-
mel tagelang grau blieb, wussten die
Borkumer: Das Meer wiirde wieder Op-
fer fordern. Jahr fiir Jahr ereigneten sich
rund um die Insel schwere Schiffsunglii-
cke. In sturmreichen Nichten trieben
Masten, Planken und Fisser ans Ufer -
und nicht selten auch die Korper der
Minner, die mit ihren Schiffen unterge-
gangen waren.

Fiir die Insulaner war das ein trauriger,
aber vertrauter Anblick. Nach jedem
Unwetter machten sich Manner, Frauen
und Kinder auf den Weg zum Strand,
suchten nach brauchbarem Treibholz
oder angesptilter Ladung - und fan-
den dabei nicht selten Leichen, die das
Meer wieder freigegeben hatte. In den
Kirchenbiichern der reformierten Ge-
meinde ist dokumentiert, dass allein im
Jahr 1860 21 solcher Strandleichen ge-
funden wurden. Zum Vergleich: Auf der
ganzen Insel verstarben im selben Jahr
nur zehn Bewohner. Wie viele Seeleu-
te in den Jahrhunderten davor den Tod
in der Nordsee fanden, ldsst sich kaum
noch ermitteln. Die reformierte Kirche
begann erst 1859 damit, die sogenann-
ten Drinkeldoden - also Ertrunkenen -
offiziell zu verzeichnen. Es miissen aber
weit mehr gewesen sein.

Rubhestditte
fiir Ertrunkene

Da die meisten Opfer nicht identifiziert
werden konnten und der kleine Insel-
friedhof am Alten Turm bald tiberfiillt
war, richteten die Borkumer eigens
einen neuen Begribnisplatz ein: den
Drinkeldodenkarkhoff (= Friedhof fiir
Ertrunkene). Dieser lag in einem Dii-
nenkessel 0Ostlich des Groflen Kaaps
und diente iiber Generationen hinweg
als Ruhestitte fiir all jene, die das Meer
anspiilte. Hier wurden die namenlosen
Toten beerdigt, oftmals ohne Sarg, ohne
Gebet, ohne Angehorige - aber mit
dem Respekt, den man ihnen entgegen-
brachte. Ab 1875 erfolgten die Beiset-
zungen auf dem neu angelegten Fried-

hof an der Deichstrafle. Doch auch hier
wurden die unbekannten Seeminner
ohne geistlichen Beistand begraben, da
niemand wusste, welcher Konfession sie
angehorten. Der urspriingliche Drinkel-
dodenkarkhoff in den Norddiinen wur-
de im 20. Jahrhundert eingeebnet, doch
bis heute erinnert ein Denkmal an diese
Stitte und an die unzdhligen, namenlo-
sen Opfer der See.

Nicht nur hier, auch an anderen Orten der
Insel fanden die Ertrunkenen ihre letzte
Ruhe. In der sogenannten ,Dodemanns-
delle” (= Tal des toten Mannes), einem
windgeschiitzten Tal unweit der Norddii-
nen, beerdigten die Borkumer einst meh-
rere Hundert Tote. Sie alle stammten von
dem Segelschiff ,THE LIBERTY", das 1792
auf dem Weg nach Amerika unterwegs
war und bei einem nachtlichen Orkan auf
einer Sandbank vor Juist oder der Brauer
Plate zerschellte. Das genaue Datum die-
ser Tragodie ist nicht tiberliefert - doch
die Erzdhlung ist geblieben.

Ohrringe als
Versicherung fiir ein
wiirdiges Begrdbnis

Und mit ihr auch ein kleines, aber be-
deutungsvolles Detail: die Ohrringe der
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Am Drinkeldodenkarkhoff wurden friiher vom
Meer angespiilte Leichen beerdigt.

Seeleute. Denn viele der angespiilten
Toten trugen goldene Ringe im Ohr -
ein Bild, das die Insulaner immer wie-
der zu Gesicht bekamen. Doch diese
Schmuckstiicke waren keineswegs Zier-
de oder Mode, sondern besaflen eine
sehr praktische, beinahe makabre Funk-
tion. Sie dienten als eine Art Versiche-
rung fiir eine wiirdige Bestattung.

Der Wert eines goldenen Ohrrings sollte
nach dem Willen des Trigers ausreichen,

Im Heimatmuseum Dykhus sind einige der Ohrringe zu bestaunen.
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um im Fall seines Todes die Beerdigung
zu bezahlen. Fand man also eine Leiche
mit einem Ring im Ohr, verkaufte man
den Schmuck und nutzte den Erlds, um
Holzbretter zu kaufen und einen schlich-
ten Sarg zu zimmern. Wer dagegen ohne
jegliche Wertsachen an Land gespiilt
wurde, wurde in Stroh gehiillt, der Kopf
mit einer Ziegel bedeckt - und der Kor-
per im Diinensand verscharrt.

Schlitzohr

So erinnert das kleine Schmuckstiick bis
heute an das raue Leben auf See - und
an die vielen Minner, die ihre Heimat
nie wieder sahen. Doch rund um die so-
genannten Seemanns-Ohrringe, auch
Kreolen genannt, ranken sich noch an-
dere Legenden. Eine davon erzihlt, dass
Seeleute, die sich unredlich verhielten,
hart bestraft wurden. Wer log, betrog
oder seine Kameraden hinterging, dem
wurde der Ohrring gewaltsam aus dem
Ohr gerissen. Was blieb, war ein Riss im

lak. .

Jann-Berghaus-StraBe 1c
(Strandpromenade)
26757 Borkum

Reservierung unter:
Tel. 04922 99 04 55

www.essbarborkum.de

. ‘cucina’ .’
_italiana ..

Ohrldppchen - ein sichtbares Zeichen
der Schande, das den Mann fortan als
Betriiger brandmarkte. Aus dieser Tra-
dition, so heiflt es, entstand spiter der
Begriff Schlitzohr. Heute steht er fiir je-
manden, der besonders gewitzt, manch-
mal auch ein wenig trickreich durchs
Leben geht - ohne, dass ihm jemand
deswegen Boses will.

Symbol fiir Freiheit,
Fernweh und Stolz

So erzdhlt die Geschichte der See-
manns-Ohrringe nicht nur von Sturm,
Tod und Meer, sondern auch vom Ein-
fallsreichtum und Uberlebenswillen der
Menschen, die ihr Leben auf den Ozean
setzten. Und obwohl die Zeiten vorbei
sind, in denen regelmiflig namenlose
Leichen an Borkums Strinde gespiilt
wurden, sieht man noch heute Manner
mit einem Ring im Ohr - als Symbol
fiir Freiheit, Fernweh und den Stolz der

2 ~ .

by Leonardo
lannantuoni

- «) Frohe Weihnachten!
- Ein grofles Dankeschon an

alle unsere Kunden fiir das
entgegengebrachte Vertrauen.
Moije Wiehnachten

Wilhelm-Bakker-Strafie 9 | 26757 Borkum
Tel: 049 22 /93 27 57 | Fax: 04922 /93 27 58
Offnungszeiten: Mo. bis Sa. 9:00 — 12:30 Uhr

Noch heute tragen manche Insulaner noch Ohr-
ringe, aber eher als Symbol fiir Freiheit, Fernweh
und den Stolz der Seefahrer.

Seefahrer. Ein kleines Stiick Tradition,
das geblieben ist - und uns daran erin-
nert, dass das Meer nicht nur Schitze,
sondern auch Schicksale anspiilt.

_Eféciun
fericit!

WWW.FAHRRADTENTE.DE
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wichtig, dass er seinen erfahrensten Ko-
lumnisten, Francis P. Church, beauftragte,
eine Antwort zu entwerfen - fiir die
- Titelseite der ,Sun”.

Relne Poesie -

PS.: Der Briefwechsel zwischen Virginia O Hanlon und
Francis P. Church stammt aus dem Jahr 1897. Er wurde iiber
ein halbes Jahrhundert alle Jahre wieder zur Weihnachtszeit
auf der Titelseite der Zeitung ,Sun® abgedruckt. Wir von der
BURKANA-Redaktion finden den Brief so schén, dass wir

ihn ebenfalls gerne alle Jahre wieder verdffentlichen.

Wethnachtspgy,, glibe!

Deln Frgpneic Chureh

.... wl\‘- o~




NATUR UND LANDSCHAFT

TOR ZUR UNENDUCHKEIT

- Wenn Sterne den Kurs bestimmen

Zieht der Winter iiber die Nordsee
und werden die Nichte lang und Klar,
beginnt ein Schauspiel, das sich nur sel-
ten so eindrucksvoll erleben lisst wie
jetzt: der Sternenhimmel iiber dem
Meer. Nahezu kein-Stadtlicht, fast kein

= Verkehr, wenig Cérm - dafiir viel Dun-
kelheit, Wind und das Rauschen der
Brandung. Uber dem Horizont spannt

sich dann ein Himmel, so weit und tief, -

_ dass man meint, in ihn hineinfahren zu
konnen.

Ein Meer aus Licht

An klaren Winterabenden funkelt das
Firmament {iber der Nordsee mit einer
Intensitit, wie man sie in Mitteleuro-
pa kaum noch kennt. Die Inseln lie
weit entfernt von grof!
kiinstliche Li be
Bedingungen also fii
und Nachtschwirmer. We
Ebbe iiber den Strand geht, wihrend
Meer leise zuriickweicht und

nenmeer dariiber aufleuchfet, versteht,
warum viele Menschen den Himmel
iiber der Nordsee als ,Tor zur Unend-
lichkeit“ beschreiben.

Navigatoren der
Nacht -

Fiir die Seeleute vergangener Jahrhun-
derte"war der Sternenhimmel mehr als
nur ein Anblick - er war ihr Kompass,
ihre Karte, ihr Lebensretter. Lange be-
vor es moderne Navigation oder GPS
gab, richteten sie sich nach den Stern-
bildern. Der Polarstern Zeigte zuverlas-
sig den Norden, wihrend andere Kon-
stellationen halfen, Breite und Kurs zu

N e
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sind, oder tiber den Grofien Wagen des-
sen ,Deichsel” stets auf den Polarstern-
weist. Auf See war der Blick nach oben
oft die- einzige Orientierung - und
manchmal auch Trost, wenn Sturm und
Dunkelheit das Schiff umtosten. Noch
heute berichten alte Fahrensleute, wie
beruhigend der Sternenhimmel in stiir-
mischen Nichten wirken konnte. Er er-
innerte daran, dass es selbst in der Wei-
te des Meeres einen festen Punkt gab, an
dem man sich halten konnte.

Wenn der
Himmel tanzt

Und manchmal, in

PLAFE SPIL I P LT e T

P R



- Burkana No. 95 | Winter 2025

Der Sternenhimmel iiber der Nordsee wird nie seine Magie verlieren. Mit etwas Gliick kann man auf dem schonsten Sandhaufen der Welt sogar
faszinierende Polarlichter beobachten.
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- grin, violett oder rotlich. Diese
Lichter erscheinen meist in Form
zarter Schleier oder flirrender Bo6-
gen iiber dem nordlichen Horizont.
In den letzten Jahren haufen sich
ihre Sichtungen auch {iber Borkum.
Besonders bei starker Sonnenaktivi-
tat kann man sie mit bloflem Auge
erkennen - ein Erlebnis, das man nie
vergisst. Denn wihrend die Wellen
im Dunkeln anrollen und der Wind
durch die Diinen pfeift, scheint der
Himmel selbst zu tanzen.

Sagen, Sterne und
Seemannsgarn

Natiirlich raniken sich rund um den’

winterlichen Sternenhimmel auch
viele Geschichten. Frither glaubten
manche Insulaner, dass die hellsten
Sterne die Seelen der auf-See Ver-

Beim Blick in den Nachthimmel iiber Borkum

storbenen seien — Wichter, die tiber ihre
Kameraden wachten. Und wenn ‘eine
besonders klare Sternschnuppe. -iiber
den Himmel zog, hief} es, ein Seemann
habe endlich seinen Heimathafen . er-

reicht. In alten Erzihlungen witd auch

vom ,,Sternenpfad“ bericlitet ~:einem

glitzernden Band iiber dém Meer, das-*

sich genauin Rlchtung Heimat zog.

Wer ihm folgte, so _sagte man, ‘wiirde *

sicher zuriickkehren. Vielleicht .war es
einfach nur'das Spiegelbild der Milch-
strafle auf der dunklen Wasseroberfla-
che - oder ein Hoffnungszeichen fiir
]ene die in der Eerne unterwegs waren,

szschen Stllle und
szgkezt

Heute tst der Sternenhlmmel uber der

_Nordsee nmht mehr fiir die Navigation

offenbaren sich Sterne in einer ganz besonderen Weise.

notwendig - aber er hat nichts-von
seiner “Magie " verloren. - Vielleicht’
ist er sogar wertvoller gewordet,
in einet Zeit, in der kiinstliches .

Licht fast jede Nacht erhellt. Wer

im_Winter auf-einer Diine ‘steht;
das Rauschen des Meeres hort und’
iber sich' Millionen Sterire Sjeht,
spilrt-etwas' von jener. Ehrfurcht,

“die die Menschen hier seit Jahrhun-
‘derten begleitet.

Die Stille, 'die-Klar}lleit; die Tiefe -

““sie erzihlen Geschichten, dltef als
" jedes Leuchtfeuer. -Und ganz viel-

leicht. entdeckt man zwischen® all .
den “funkelnden Punktén ja auch '
einen, der einem bésonders nah er-
scheint. Einen, der zeigt, dass selbst
in der Dunkelheit immer. ein Licht

ist,"an ‘dem- man sich bﬂphtierén.
kann, : % e
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ABSCHIED VON
DEAT DAUMANN

& |ch méchte mich bei allen Borkumern, Insulanern und L_ :
Gisten von Herzen fiir diese wunderbare Zeit auf dem schons-
ten Sandhaufen der Welt bedanken. Es hat richtig Spafd ge-
macht, mit euch so viele lustige Momente zu teilen, die ich ga-
rantiert nicht mehr vergessen werde. Dariiber hinaus bin ich
sehr stolz darauf, meinen kiinstlerischen Fuflabdruck auf der
Insel hinterlassen zu diirfen und Borkum damit noch ein Stiick
bunter gemacht zu haben! Jetzt zieht es mich leider weiter,
aber keine Sorge: Ich komme ganz bestimmt mal wieder vor-
beigeweht. In diesem Sinne: DAAAANKE und Tschiiss, ihr
Lieben! Euer Beat Baumann
Mail: baumann_beat@hotmail.com
(@) Instagram: beatbaumannart

_ DER TREFFPUNKT _
FUR INSULANER UND GASTE

Franz-Habich-Str. 18 | 26757 Borkum | Tel. 0 49 22 / 92 47 900

WWW.BRASSERIE-BORKUM.DE
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Der: rc’itselhaﬁelNordsee-Kmter

£ =

Zum vermuteten Zeitpunkt des Einschlags vor ca. 43 bis 46 Millionen Jahren sah die Landschaft noch ganz anders aus.

™ Hort man auf Borkum die Bran-
dung rauschen, wihrend der Wind tiber
die Diinen streicht, wirkt die Nordsee
zeitlos und ruhig. Doch unter ihrer
Oberfliche verbergen sich viele Ge-
schichten von gewaltigen Kriften und
kosmischen Besuchern. Eine dieser Ge-
schichten spielt sich tief im Meeresbo-
den ab - in einem unsichtbaren Krater,
der seit Jahrzehnten die Neugier der
Wissenschaft entfacht: der Silver-
pit-Krater.

Eine perspektivische Darstellung der obersten Kalkschicht mit Blickrichtung Nordost: Zu sehen sind der zentrale Krater sowie die kon-
zentrischen Ringstrukturen, die ihn umgeben. (Quelle: Phil Allen und Simon Stewart/ CC BY-SA 3.0)

——p

Vor mehr als 20 Jahren entdeck-
ten Geologen in der siidlichen
Nordsee, rund 130 Kilometer Ost-
lich der englischen Kiiste, eine
kreisformige Struktur tief unter
dem Meeresboden. Nur mit seis-
mischen Messungen ldsst sich
dieses acht Kilometer grofle Ge-
bilde sichtbar machen, das heu-
te unter 700 Metern Sediment
verborgen liegt. Seit 2002 ritseln
Forscher tiber seinen Ursprung:
Handelt es sich um eine Folge
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von Salzbewegungen in der Erdkruste
- oder um die Narbe eines gewaltigen
Einschlags aus dem All?

Rdtsel gelost?

Nun scheint sich der Schleier zu liiften.
Ein Forschungsteam der Heriot-Watt
University in Edinburgh um den Geolo-
gen Uisdean Nicholson glaubt, das Rit-
sel gelost zu haben. Laut ihren aktuellen
Analysen schlug vor rund 43 bis 46 Milli-
onen Jahren ein etwa 160 Meter grofier
Asteroid in einem flachen Winkel aus
westlicher Richtung auf den damaligen
Meeresboden ein. Die Explosion muss
katastrophale Ausmafle gehabt haben:
Innerhalb weniger Minuten tiirmte sich
eine 1,5 Kilometer hohe Wand aus Was-
ser und Gestein auf, die zuriick ins Meer
stiirzte - und eine Tsunamiwelle von
tiber 100 Metern Hohe ausloste. Das war
lange nach dem Ende der Dinosaurier -
im Zeitalter der Sdugetiere, als Deutsch-
land noch ein tropisches Paradies war.
Damals lag unsere Region deutlich ndher
am Aquator: Palmen wuchsen an weifien
Stranden, und dort, wo heute Borkum
liegt, breiteten sich Lagunen und flache
Kiisten aus. In dieser Landschaft krachte
der Asteroid in ein flaches Urmeer, zer-
riss den Meeresboden und schuf die kon-
zentrischen Ringe, die Forscher heute als
seismische Signatur erkennen konnen.

Eindeutiges Zeichen
fiir Einschlag

Neueste Aufnahmen lieferten einen
sbeispiellosen Einblick” in die Struktur,
wie Nicholson betont. In Bohrproben
aus der Tiefe fanden Geologen winzige
Quarz- und Feldspatkristalle, die nur
durch extremen Schockdruck entstehen
konnen - ein eindeutiges Zeichen fiir
einen Einschlag. Damit reiht sich der
Silverpit-Krater in eine exklusive Gale-
rie seltener Einschlagspuren ein, zu der
auch der berithmte Chicxulub-Krater in
Mexiko gehort, der einst das Dinosauri-
ersterben ausloste.

Solche Beweise sind selten, denn Wind,
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Lage des Silverpit-Kraters (Quelle: Superborsuk/CC BY-SA 3.0)

Wellen und die stetige Bewegung
der Kontinente tilgen die meisten
Spuren kosmischer Einschlige.
Weltweit sind heute nur etwa 200
Einschlagkrater auf dem Land und
33 unter den Ozeanen bekannt -
der Silverpit ist einer von ihnen.

Und wihrend die Wellen vor Borkum
unaufhorlich an den Strand rollen,
erzdihlen sie - wenn man genau hin-
hért - vielleicht noch immer von die-
ser fernen, gewaltigen Nacht, in der
ein Besucher aus den Tiefen des Alls
das Gesicht der Nordsee fiir immer
verdnderte.
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UNSERE INSEL UNSERE ZURUNET.

Interessante Veranstaltung informiert iiber den
Fortschritt des Lebensraumkonzeptes Borkum 2030+

& An einem grauen Novemberabend
geht es auf Borkum um nichts Geringe-
res als den Blick nach vorn. Rund 8o In-
sulanerinnen und Insulaner sind am 17.
November 2025 in den groflen Saal der
Kulturinsel gekommen, um zu horen,
wie es mit dem Lebensraumkonzept
»Borkum 2030+ weitergeht.

Ein etwa 9o Sekunden langer Intro-

film zeigt zu Beginn in eindrucksvol-
len Bildern, worum es geht: Borkum
als Lebensraum, der Klima, Wirtschaft,
Gemeinschaft und Tourismus zusam-
mendenkt.

Biirgermeister Jiirgen Akkermann eroft-
net und moderiert den Abend. Stadt und
Nordseeheilbad Borkum GmbH (NBG)
wollen zeigen, wo sie bei ihren Projek-

30

ten stehen, welche Ziele sie verfolgen
und welche Herausforderungen noch zu
bewiltigen sind. Im Mittelpunkt stehen
die sieben Handlungsfelder des Lebens-
raumkonzepts: Klimaschutz und Klima-
anpassung, Stidtebau und Infrastruk-
tur, Gemeinwesen, Unternehmer und
Betriebe, Mitarbeiter, Besucher und
Gaste sowie wirtschaftliche Gestaltung.



Der Abend kniipft an eine lange Ent-
wicklung an: Seit 2011 arbeiten Stadt,
NBG, Fachbiiros und viele engagierte
Borkumerinnen und Borkumer an ei-
nem zukunftsfihigen Tourismus- und
Entwicklungsmodell. Aus dem Touris-
muskonzept entstand 2016 das Leitbild
»,Borkum 2030% das die Insel zur lebens-
wertesten und touristisch attraktivsten
ostfriesischen Insel machen soll. Mit
,Lebensraum Borkum 2030+“ wurde
der Fokus ab 2021 erweitert: Nicht nur
Urlaub, sondern das gesamte Inselleben
- Wohnen, Arbeiten, Gemeinschaft, In-
frastruktur - riickt in den Mittelpunkt.
In Workshops, einer Zukunftswerkstatt
und einer Lenkungsgruppe wurden sie-
ben Handlungsfelder definiert, die an
diesem Abend konkret mit Inhalten ge-
fillt werden.

Klimaschutz,
Energie und Diinen

Den Auftakt macht NBG-Geschiftsfiih-
rer Axel Held. Er macht deutlich, wie di-
rekt der Klimawandel Borkum beriihrt:
Sturmereignisse greifen die Schutzdii-
nen an, die die Siiflwasserlinse der In-
sel sichern. Damit steht langfristig die
Trinkwasserversorgung auf dem Spiel.
Klimaschutz und Anpassung sind fiir
Borkum daher kein abstraktes Thema,
sondern eine zentrale Uberlebensfrage.

Die grofiten CO,-Verursacher sind
Wohnen und Verkehr. Daran setzt die
NBG an: Bereits bestehende Fernwir-
menetze sollen zu einem grofleren,
zukunftsfihigen System zusammenge-
fiihrt werden. Tiefengeothermie soll in
einem geschlossenen Kreislauf Wirme
aus der Erde liefern - sowohl fiir Fern-
wirme als auch iiber eine ORC-Anlage
zur Stromerzeugung. Machbarkeitsstu-
dien und Genehmigungsschritte sind
angestoflen, das Erlaubnisfeld defi-
niert. Parallel wird Umweltwdrme aus
der Nordsee genutzt: Wiarmetauscher
am Hafen speisen Wirmepumpen, ein
fritherer Oltank wurde zur modernen
Energiezentrale umgebaut. Im Verkehr
setzt Borkum auf Elektromobilitit,
Wasserstoffprojekte und den Ausbau

Burkana No. 95 | Winter 2025

Biirgermeister Jiirgen Akkermann betonte, dass im Rahmen des Projektes
,Lebensraum Borkum 2030+ schon vieles erreicht und in die Wege geleitet wurde.

B Lcsthild Borkiim 2001

NBG-Geschdiftsfiihrer Axel Held hob in seinem Vortrag besonders die angestrebte Senkung des
CO;-Ausstofies und bereits angestofsene Mafinahmen wie die Forderung von Elektromobilitdt und eine
klimafreundliche Wéirmeversorgung hervor.
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von Ladeinfrastruktur. Die kommuna-
le Wiarmeplanung bildet den Rahmen,
um die Energiewende systematisch zu
gestalten.

Stdadtebau und
Hafenpromenade

Stadtbaumeister Volker Hosemann
richtet den Blick auf die ,harten“ Struk-
turen der Insel. Zwei grofle Stddte-
baufordergebiete stehen im Mittel-
punkt: Reede (Hafen) und Kurviertel,
mit einem Gesamtvolumen von rund
35 Millionen Euro Forder- und Eigen-
mitteln. Ziel ist, die Reede zu einem
lebendigen Ort zu machen, an dem
Wirtschaft, Hafen, Tourismus und Auf-
enthalt besser zusammenspielen.

Ein erster Abschnitt des Rundwegs um
den Hafen ist bereits umgesetzt, Deiche
wurden neu befestigt und in die Wege-
fiihrung integriert. Ein Schliisselprojekt
ist die Neugestaltung des Nordufers mit
Promenade und Freitreppe zum Wasser
- als neuer Aufenthalts- und Veranstal-
tungsort mit Blick auf den Hafen. Auf
der Westuferseite sollen Erschliefung
und Gewerbeflichen verbessert werden,
ein neuer DWD-Turm mit Infozent-
rum ist geplant. Im Kurviertel liefern
Ergebnisse eines stidtebaulichen Wett-

Stadtbaumeister Volker Hosemann berichtete u.a. tiber bereits umgesetzte stidtebauliche Mafsnah-

bewerbs Ideen fiir Plitze und Strafien-
rdume vom Leuchtturmplatz bis zur
Bismarckstrafie. Eine Modernisierungs-
richtlinie unterstiitzt Eigentiimer bei
Sanierungen im Sinne der Bidderarchi-
tektur, ein Gestaltungshandbuch ist in
Vorbereitung.

Ein Mobilititskonzept soll die unter-
schiedlichen Verkehrsstrome ordnen.

Die Integrationsbeauftragte Anja Onnenga erklirte den Anwesenden, wie Integration auf Borkum
vom Engagement vieler Einzelner lebt
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men auf der Reede und im Kurviertel.

Fiir das ehemalige Grundstiick des Was-
serstraflen- und Schifffahrtsamtes wird
an einem stidtebaulichen Vertrag gear-
beitet, ein Sanierungsbeirat soll die wei-
tere Entwicklung begleiten.

Gemeinwesen und
gelebte Integration

Wie sehr das soziale Miteinander die
Insel prigt, zeigt der Vortrag der Inte-
grationsbeauftragten Anja Onnenga.
lhr zentrales Thema ist Sprache - als
Schliissel, um anzukommen, Beh6rden
zu verstehen und Teil der Gemeinschaft
zu werden. In den vergangenen Jahren
ist auf Borkum ein breites Netz von
Sprachkursen entstanden: von Anfin-
gern zum Saisonstart bis zu Bi-Kursen
im Winter, getragen von Ehrenamtli-
chen, Dozentinnen und Schulen, die
ihre Rdume zur Verfiigung stellen. Die
Kurse sind durchweg ausgebucht, der
Bedarf an weiteren Lehrkriften ist grofs.

Um Zugénge zu erleichtern, wurden ein
mehrsprachiger Flyer fiir Wohnsitzan-
meldungen und eine stidtische Websi-
te in sieben Sprachen entwickelt. Eine
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Sprachmittlerin unterstiitzt in Amtern
und Kitas und sorgt dafiir, dass Anliegen
beider Seiten verstanden werden. Ein
Meilenstein war die erste Bi-Priifung
auf der Insel, die in Kooperation mit
Volkshochschule und Inselschule orga-
nisiert wurde. Kiinftig sollen auch Ein-
bilirgerungstests auf Borkum stattfin-
den, Einbiirgerungen werden bewusst
wiirdevoll gestaltet.

Aus einem runden Tisch beim ruméini-
schen Fest ist ein Arbeitskreis Integra-
tion entstanden, in dem Vertreter ver-
schiedener Communities, Verwaltung
und NBG gemeinsam an einer besse-
ren Willkommenskultur arbeiten. Eine
Willkommensmappe fiir Neuankdmm-
linge ist in Planung. Vernetzungen mit
Initiativen auf dem Festland, Lesepa-
tenprojekte an der Grundschule und die
Ehrung zugewanderter Ehrenamtlicher
zeigen, wie sehr Integration auf Borkum
vom Engagement vieler Einzelner lebt.

Gastronomin und Jungunternehmerin Friederike Lekscha freute sich iiber 213 Gewerbeanmeldungen
seit dem Jahr 2022.

A 4
BORKUM

NORDSEEHEILBAD GmbH
STADTWERKE

WIEHNACHTEN
UN EIN GAUDE
. OVERGANG IN‘T
NEIJE JAHR!
Liebe Borkumerinnen und Borkumer, %Z
liebe Kundinnen und Kunden, liebe Géste! »¢

Das Jahr 2025 geht langsam zu Ende, Weihnachten ruckt ndher und damit auch die Zeit fur
Ruhe, Besinnlichkeit und gemeinsame Momente mit Familie und Freunden.

Fur das Team der Stadtwerke Borkum ist dies zugleich ein schéner Anlass, Danke zu sa-
gen. Danke fur Ihr Vertrauen und dafur, dass wir Sie auch im vergangenen Jubildumsjahr
zuverldassig mit Energie und Trinkwasser versorgen durften. Gerne standen wir Ihnen dabei
jederzeit als verldasslicher und kompetenter Partner zur Seite.

Auch in den kommmenden zwolf Monaten werden wir weiterhin mit vollem Einsatz dafur
sorgen, dass Sie rund um die Uhr zuverldssig mit Strom, Warme und hochqualitativem
Trinkwasser versorgt werden.

In diesem Sinne winschen wir Ihnen frohe Weihnachten, erholsame Feiertage und einen
guten Start ins neue Jahr 2026.

Ihr Team der Staditwerke Borkum
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Unternehmer,
Mitarbeiter und jun-
ge Borkumerinnen
und Borkumer

Im Handlungsfeld Unternehmer und
Betriebe berichtet Friederike Lekscha,
Inhaberin von ,Geeske & der swarte Ro-
elf* und Mitinitiatorin des Jungunterneh-
mer-Stammtisches ,Kleiner Kreis“, von ei-
ner dynamischen Entwicklung: Seit 2022
wurden 213 neue Gewerbe angemeldet, 89
davon von Griinderinnen und Griindern
unter 40. Gleichzeitig bleibt das Thema
Wohnraum ein Flaschenhals, vor allem
fiir Beschiftigte. Lekscha betont, dass das
Lebensraumkonzept nur funktionieren
kann, wenn Unternehmerinnen und Un-
ternehmer sich aktiv einbringen, Verant-
wortung iibernehmen und gemeinsam
mit Stadt und NBG an Losungen arbeiten.

Rotary

CIuby Borkum

Azubi Wohnen auf Borkum

= Auszubildende vom Festland gewinnen (z.B. wg. der

Sportmaglichkeiten)

Borkumer Auszubildende haltep (sigene Bude”]

offen fir alle Ausbildungsberufe

an die Ausbildungs- Gehalte angepasste Mieten

N goRKUM

Christian Land, Schulleiter der Berufsbildenden Schulen, stellte das Projekt ,Azubi-Wohnen* vor, das
auf die Schaffung bezahlbaren Wohnraums fiir Auszubildende abzielt.

Der Schulleiter der Inselschule, Philipp Wenning, stellte u.a. die Berufsinformationsmesse vor.

Eng damit verkniipft ist die Frage der
Fachkriftesicherung. Christian Land,
Schulleiter der Berufsbildenden Schu-
len, stellt das Projekt ,,Azubi-Wohnen*
vor: Bezahlbarer, betreuter Wohnraum
fiir Auszubildende soll Borkum als Aus-
bildungsstandort attraktiver machen -
auch fiir Jugendliche von anderen Inseln
oder vom Festland. Fordermdglichkeiten,

Vorbilder wie ein Azubi-Wohnprojekt
auf Sylt und erste Gespriche mit mogli-
chen Trigerorganisationen zeigen: Ein
wirtschaftliches Modell ist moglich, auch
wenn noch viele Schritte zu gehen sind.
Wie frith Fachkriftesicherung beginnen
kann, zeigt Philipp Wenning, Schulleiter
der Inselschule. Eine jihrlich stattfinden-
de Berufsinformationsmesse bringt Be-
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triebe und Schiilerinnen und Schiiler der
8. und 10. Klassen zusammen. Ehemali-
ge Schiiler stehen an den Stinden ihrer
Ausbildungsbetriebe, Hemmschwellen
sinken, direkte Kontakte entstehen. Die
Folge: mehr Ausbildungsvertriage auf der
Insel, klarere Berufsvorstellungen und
eine stirkere Bindung junger Menschen
an Borkum.

Tourismus neu
gedacht:
Saison der Sinne

Zum Abschluss riicken Besucher und Gis-
te in den Fokus. Tourismusdirektorin Pia
Hosemann und Projektleiter Maximilian
Rau sstellen die ,,Saison der Sinne“ vor - ein
gemeinsames Projekt von NBG und vie-
len Leistungstriagern, das die Nebensaison
starken soll. Ziel ist es, die Zeit zwischen
Herbst- und Osterferien mit neuen Ange-
boten zu beleben und Borkum im Winter
als ruhige, weite, atmosphirische Alter-
native zum Sommer erlebbar zu machen.
Unter dem Dach der ,Saison der Sinne*
werden Natur- und Weite-Erlebnisse,
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Nachdem Projektleiter Maximilian Rau und Tourismusdirektorin Pia Hosemann das Projekt ,Saison
der Sinne“ sowie weitere touristische Errungenschaften prisentierten, bedankte sich NBG-Geschdfts-
fiihrer Raphael Warnecke bei allen Anwesenden fiir den lebendigen Strategieprozess.

Kultur und Vereinsleben sowie wohltu-
ende Winterangebote gebiindelt: Kon-

zerte, Vereinsabende, winterliche Lichter,
Aktionen in der Kulturinsel, besondere

Im Anschluss an die Vortrdge konnten sich Interessierte an Informationsstdnden iiber konkrete Pro-
jekte, ehrenamtliche Initiativen und Vorhaben informieren (z.B. energetische Gebdudesanierungen im
Kurviertel, Férderung von Borkumer Platt, die Lebensmittelrettungs- und -verteilungsaktion ,,Moin
MHD* oder die Energiewelle Borkum e.G.)
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Fithrungen oder Kochkurse. Ein Auftakt-
treffen mit iiber 40 Interessierten zeigte,
wie grof} die Bereitschaft ist, gemeinsam
etwas auf die Beine zu stellen. Gastgeber
sollen ermutigt werden, im Winter flexib-
lere Aufenthaltsdauern anzubieten und so
Kurzurlaube zu ermdglichen. Fiir Rau ist
die ,Saison der Sinne“ ein Zukunftspro-
jekt, das sich iiber Jahre entwickeln soll
- getragen von der Kreativitit der Borku-
merinnen und Borkumer. Statt nur iiber
sleere Winter” zu klagen, geht es darum,
die besonderen Qualititen dieser Zeit
sichtbar zu machen und gemeinsam neue
Formen der Gastfreundschaft zu entwi-
ckeln.

Ein lebendiger
Prozess

Am Ende dankt NBG-Geschiftsfiihrer
Raphael Warnecke allen Beteiligten und
bringt den Kern des Abends auf den
Punkt: ,Borkum 2030+“ ist kein abge-
schlossenes Projekt, sondern ein lebendi-
ger Strategieprozess. Viele Mafinahmen
sind umgesetzt, andere in Arbeit, neue
Ideen entstehen laufend.

Mit Informationsstinden im Foyer geht
die Veranstaltung in den direkten Aus-
tausch tber. Besucherinnen und Besu-
cher informieren sich an Thementischen,
stellen Fragen, bringen eigene Gedanken
ein. Eines wird an diesem November-
abend deutlich: Die Zukunft Borkums
entsteht im Zusammenspiel vieler Ak-
teure — und die Insel will diesen Weg be-
wusst gemeinsam gehen.

Inspiriert durch die vorangegangenen Présen-
tationen, tauschten sich die Besucherinnen und
Besucher der Veranstaltung angeregt aus.



~ DEFTIG DURCH DEN WINTER
" DURKUMS KASSIKER AU DEM TELER

Winterkiiche auf Bprkum \

Wihrend draufien der Wind iiber die Diinen pfeift, die Nordsee schiumf und sich die Insel in ihre winterliche Ruhe
hiillt, kommen auf Borkum mitunter Gerichte auf den Tisch, die besseffkaum zur Jahreszeit passen konnten. Hier
eine kleine Auswahl bzw. die Top 3. So zeigt sich Borktims Winterkiich¢ in ihrer ganzen Vielfalt: herzhaft, boden-
stindig und immer ein Stiick Geschichte ahf dem Teller.

Labskaus

Wer die maritime Seite probieren mochte, greift zum Labskaus. Einst ein einfaches Seefah-
rergericht, heute eine norddeutsche Spezialitit: Gepokeltes Rindfleisch wird mit Kartoffeln
und Roter Bete gestampft, dazu serviert man Rollmops, Spiegelei und Gewiirzgurken. Deftig,
ungewohnlich und gerade nach langen Strandspaziergingen ein echter Energiespender.

- gepOkeltes Rindfleisch kochen, fein hacken
- mit Kartoffelstampf, Roter Bete und Zwiebeln vermengen

- mit Rollmops, Spiegelei und Gewiirzgurken anrichten
(]
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Snirtjebraten

Doch die ostfriesische Winterkiiche hat noch mehr zu bieten. Sehr beliebt ist auch der Snirtje-
braten, ein kriftiger Schweinebraten, der in wiirziger Marinade aus Zwiebeln, Gewiirzen und oft
auch Bier geschmort wird. Saftig und aromatisch kommt er auf den Tisch - meist mit Rotkohl und e
Kartoffeln. Ein klassisches Festessen, das auch auf der Insel im Winter nicht fehlen darf.
- Schweinebraten (Schulter oder Nacken) mit Zwiebeln, ,

’.......

‘h*i-

|

‘I.

Lorbeer, Piment, Pfeffer und Bier oder Briihe marinieren
- Fleisch kriftig anbraten, dann in der Marinade schmoren lassen, bis es zart ist
- mit Rotkohl und Kartoffeln servieren

Griinkohl mit Pinkel

Traditionell wird Griinkohl erst nach
dem ersten Frost geerntet, wenn er sein
mild-siiflliches Aroma entwickelt hat. An-
schliefend schmort er lange mit Zwiebeln,
Speck und der Hafergriitzwurst ,Pinkel,
oft ergdnzt durch Kasseler, Kochwurst und
mehlige Kartoffeln. In der kalten Jahreszeit
gehort der Duft von Griinkohl in vielen
Borkumer Hiusern dazu. Das herzhafte
Essen wirmt und bringt Menschen zusam-
men - besonders nach einem Winterspa-
ziergang, wenn drauflen das Wetter rau ist.
- Griinkohl griindlich waschen, grob hacken

und kurz blanchieren.
- Zwiebeln und Speckwiirfel anbraten,
Griinkohl zufiigen, mit Briithe aufgiefien.
- Mehrere Stunden leise kdcheln lassen.
- Pinkelwiirste, Kochwurst und Kasseler
im Topf mitschmoren. Mit Salzkartoffeln
servieren.

¥
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@™ NATT & DROG

™ Ein kalter Wintertag auf Borkum.
Der Wind pfeift tiber die Diinen, die
Nordsee rauscht - und Sie kommen nach
Hause mit dem dringenden Bediirfnis
nach einem Glas Wasser. Der Kiihl-
schrank ist leer, Sie haben vergessen,
Wasserflaschen einzukaufen. Doch hier
auf der Insel ist das gar kein Problem.
Drehen Sie einfach den Hahn auf, halten
Sie Thr Glas darunter - und es fiillt sich
mit glasklarem Trinkwasser, das nicht
nur herrlich frisch schmeckt, sondern
auch um ein Vielfaches iiber den strengen
europdischen  Mindestanforderungen
liegt. Wasserkisten schleppen? Uberfliis-
sig. Auf Borkum kommt das Naturwun-
der direkt zu Ihnen nach Hause.

Dass das so moglich ist, verdanken Gis-
te und Insulaner der Siilwasserlinse, die




wie ein unsichtbarer Schatz unter der
Insel liegt. Sie funktioniert ein wenig
wie ein Schwamm: Regenwasser versi-
ckert in den Diinen, sammelt sich und
verdringt dabei das Salzwasser. So ent-
steht eine gigantische Siiflwasserblase,
die bis zu 60 Meter unter den Meeres-
spiegel reicht und Borkum seit Genera-
tionen mit Trinkwasser versorgt. Dieses
natiirliche Reservoir erneuert sich stin-
dig durch Niederschlige - und macht
die Insel vollig unabhingig von Wasser-
lieferungen vom Festland.

Reiner kann Trink-
wasser nicht sein

Mehr als 40 Brunnen in den Trinkwas-
sergewinnungsgebieten Waterdelle und
Ostlanddiinen fordern das Wasser, das
anschliefend in den Wasserwerken in
der Hindenburgstrafie und im Ostland
aufbereitet wird. Dort passiert nichts,

Nordseeinsel
Borkum

Wir von der Baickerei Mu
Kunden & Freunden ein

eine ruhige und besinnliche S
Fiir lhr Vertrauen im Jahr 2025 bedan‘l:fet;l i
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Sifiwarsariioas
. B0 Meter ied

was den natiirlichen Charakter verin-
dern wiirde. Dem Wasser wird ledig-
lich Sauerstoff zugefithrt, um Eisen-
und Manganreste zu binden, die dann

uten
hr!
nseren

nachtsfest und
der Familie.

Fasanenbrause aus
Bio-Sanddornsaft

g

39

Stfdwasserlinse

Sand pid Suflwassed

iiber grofie Kiesfilter entfernt werden.
Das Ergebnis: ein Naturprodukt, das
in Reinwasserspeichern vorgehalten
und anschlieffend iiber Leitungen in

Frisch gezapfte Biere +
rund 50 ausgefallene Craftbeer-Sorten

Auswahl an Wein & Whiskeys
2 (ocktails

@ ausgefeilte Speisekarte
mit klassischen Leckerbissen

Suiderstrale 54

Tel.: 04922 /93 26 80 | Web: www.stonners-borkum.de
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Mebhr iiber die komplexe Trinkwasserversorqung auf Borkum erfahren Sie im Wassermuseum im ehemaligen Wasserturm.

jeden Haushalt auf der Insel transpor-
tiert wird. Was Borkums Trinkwasser
so besonders macht: Es wird weder mit
Chemikalien wie Chlor behandelt, noch
mit in Kldranlagen gereinigtem Wasser
vermischt. Jeder Schluck besteht zu 100
Prozent aus natiirlichem Regenwasser,
das durch Sand und Diinen auf natiir-
liche Weise gefiltert wurde. Reiner kann
Trinkwasser kaum sein. Gerade in der
kalten Jahreszeit, wenn man oft weniger
Durst verspiirt, spielt das eine wichtige
Rolle. Denn lhr Korper braucht Fliissig-
keit, um Haut und Schleimhiute feucht
zu halten, Krankheitserreger abzuweh-
ren und das Immunsystem auf Trab zu
bringen. Ein Glas Borkumer Wasser ist
deshalb mehr als nur ein Durstloscher
- es ist ein Winter-Booster fiir Energie,
Gesundheit und Wohlbefinden.

Ubrigens

Wenn Sie noch tiefer in die Welt der
Borkumer Trinkwasserversorgung ein-

tauchen mochten,
lohnt sich ein Besuch
des Wassermuse-
ums im ehemaligen
Wasserturm in  der
Geert-Bakker-Strafe
49a. Dort erfahren
Sie anschaulich, wie
die Stufdwasserlinse
funktioniert, welche
Bedeutung sie fiir die
Insel hat und vor wel-
che Herausforderun-
gen die wachsende
Zahl an Einwohnern
und Gasten die Stadt-
werke Borkum stellt.
Ein spannender Ort,
an dem Technikge-
schichte und Natur-
verstandnis ~ zusam-
menkommen - und
an dem deutlich wird,
welch wertvolles Gut
das Borkumer Trink-
wasser wirklich ist.
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WARUM WASSERTRINKEN
IM WINTER GESUND IST

ERMOGLICHT = DIE TROCKENE
TEMPERATUR- ~ HEIZUNGSLUFT
REGULIERUNG \ FUHRT ZU
. FLUSSIGKEITS-
VERLUSTEN

o
S
UNTERSTUTZT NATURLICH GILT
DIE DAS AUCH FUR
IMMUNFUNKTION HEISSE GETRANKE
WIE Z.B. TEE
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Kleine Trinktipps fiir 5 Fakten rund
die kalte Jahreszeit ums Trinkwasser

- Starten Sie den Tag mit einem Glas lauwarmen - Schon ein Fliissigkeitsdefizit von nur 2% kann
Wasser - es bringt den Kreislauf in Schwung und Konzentration und Leistungsfihigkeit deutlich
gleicht den Fliissigkeitsverlust der Nacht aus. senken.

- Greifen Sie zu warmen Getrinken wie Tee oder - Trinkwasser reguliert die Kérpertemperatur -
warmem (nicht heiflen!) Wasser mit Zitrone - das im Winter besonders wertvoll.
wirmt nicht nur, sondern fiillt auch den
Fliissigkeitsspeicher. - Wer regelmiflig trinkt, unterstiitzt die natiirliche
Entgiftung des Korpers.
- Stellen Sie sich eine Karaffe oder Flasche sichtbar
bereit - so vergessen Sie das Trinken im Alltag nicht. - Heizungsluft trocknet Schleimhiute aus -
Wasser hilt die Schutzbarriere intakt.
- Peppen Sie lhr Wasser auf: Ingwer, Minze oder
Orangenscheiben sorgen fiir Abwechslung und - Das Borkumer Trinkwasser wird streng gepriift und
machen Lust auf den niachsten Schluck. ist frei von Riickstinden, die in Flaschenwasser
haufig vorkommen.

Zimmerei & Dachdeckerei
Dachsanierung & Neueindeckung
Holzbau & Carports

Gauben & Dachfenster

Fassaden & Warmeddammung
Reparaturen & Sturmschéden

WIR BRINGEN HOLZ IN FORM  [ISRRS
UND DACHER IN BESTFORM! [t

Telefon 049221407

www.fahrraeder-borkum.de
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Kreative Bewegungsideen zwischen
Sturm, Strand und frischer Nordseeluft

& Wenn der Herbst auf Borkum geht

und die Insel langsam zur Ruhe kommt,
zeigt sich eine andere Seite: klare Win-
terluft, leere Strande, wilde Diinen - und
jede Menge Platz fiir Bewegung, die man
so vielleicht noch nie ausprobiert hat.
Denn Sport im Winter ist hier nicht
gleich Fitnessstudio oder Skilanglauf,
sondern ein Abenteuer mit Wind, Was-
ser und Watt. Die Insel selbst ist dabei
das Fitnessgerit, wihrend die Natur den
Rhythmus vorgibt.

Sturm-Spaziergange
als Krafttraining
dekoriert

Ein normaler Spaziergang wird auf Bor-
kum im Winter zum Erlebnis. Wer bei
Windstérke 7 oder mehr die Strandpro-
menade entlanglauft, spiirt, wie jeder

Schritt zum Widerstandstraining wird.
Die Beine arbeiten harter, der Oberkor-
per stemmt sich gegen die Bben, und
schon nach wenigen Minuten merkt
man, wie die Muskeln aktiv werden.
Das Rauschen der Brandung ist dabei
der Taktgeber, der Sturm der kostenlose
Personal Trainer. Wer einmal erlebt hat,
wie sehr ein solcher Spaziergang Korper
und Geist aufweckt, weifd: Hier ist jeder
Meter Bewegung ein kleines Abenteuer.




Kite-Training
ohne Brett

Auch ohne Board ist der Winterwind ein
treuer Spielpartner. Mit einem Lenkdra-
chen in den Hinden stemmt man sich
gegen die Kraft der Béen - mal mit den
Fiilen fest im Sand, mal mit kleinen
Spriingen, wenn der Drachen zieht. Das
ist mehr als ein Spielzeug fiir Kinder:

Es trainiert Koordination, Kraft und
Balance. Gleichzeitig ist es ein herrli-
cher Spafi, bei dem das Lachen nicht zu
kurz kommt. Wer mag, verabredet sich
mit Freunden am Strand und probiert
kleine Wettbewerbe aus - etwa, wer den
Drachen am lingsten ruhig halten kann.

Burkana No. 95 | Winter 2025
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Nordic Walking am
Winterstrand

Kaum eine Sportart verbindet Ausdau-
er und Gelenkschonung so elegant wie
Nordic Walking. Auf Borkum bekommt
das Ganze im Winter aber noch einmal
einen ganz besonderen Reiz.

Mit den Stocken in der Hand und der
salzigen Luft in der Nase geht es am
Strand entlang, manchmal iiber harten
Sand, manchmal tiber weicheren Unter-
grund. Jeder Schritt fordert den Korper
mehr als auf festem Asphalt, und das
gleichmifige Klacken der Stocke klingt
fast wie Musik im Takt der Wellen.

Atem-Yoga
in Frostluft

Wer es ruhiger mag, sucht sich einen
windstillen Platz in den Diinen und iibt
bewusstes Atmen. Die kalte, salzige Luft
fiillt die Lungen, wirmt von innen und
gibt neue Energie.

Eine kleine Meditation, die ganz ohne

_Streckenplas

Feardaeswinsel mit Hoehwoahlima

BIOMARIS  Coeaettening 'I

wouw berkam, de
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Yogamatte funktioniert und gleich-
zeitig die Sinne schirft. Viele, die das
einmal ausprobiert haben, schworen
darauf, dass sie danach klarer denken
und sich leichter fithlen. Es ist wie ein
Reset-Knopf fiir Kérper und Kopf.

Spielerisch durch
den Winter

Natiirlich darf auch der Spaf nicht feh-
len: Wie wire es mit einem spontanen
Schneeball-Zielwurf-Wettbewerb (falls
sich die Insel ausnahmsweise mal ein
eine weifle Landschaft verwandeln soll-
te)? Der, der am besten trifft, gewinnt
- notfalls mit Schneeklumpen, die aus
Sand und Frost geformt sind, wenn der
richtige Schnee fehlt.
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Oder ein gemeinsames ,Sturm-Stand-
festigkeitstest“-Spiel, bei dem sich
Freunde lachend in den Wind stellen
und schauen, wer am lingsten die Ba-
lance hilt. Die ldeen miissen nicht
ernsthaft sportlich sein - manchmal
reicht es schon, sich spielerisch in der
Natur zu bewegen und die Elemente di-
rekt zu erleben.

Borkum im Winter bedeutet Bewegung
ohne Regeln, ohne festen Plan. Es ist ein
Tanz mit Wind und Wellen, mal kraft-
voll, mal spielerisch, mal meditativ. Wer
sich darauf einlisst, entdeckt eine Insel,
die nicht nur im Sommer bewegt, son-
dern gerade in den kalten Monaten ihre
ganze Kraft entfaltet.

Denn hier draufien wird jeder Schritt, je-
der Atemzug, jede kleine Aktion zu einem
Erlebnis - und am Ende belohnt die Insel
ihre Bewegungsfreudigen mit einem war-
men Tee, roten Wangen und dem guten
Gefiihl, sich lebendig zu spiiren.

BEACHVILLA

HOLIDAY HOMES

Ihre Urlaubsvilla mit drei
brandneu renovierten
Ferienwohnungen. Nur 2 min
zum Strand und in die
Innenstadt. Genug Platz und
Ruhe zum Wohlfiihlen.

Moderne Einrichtungen
Alle Wohnungen verfiigen iiber
moderne Kiicheneinrichtungen
Jede Ferienwohnung hat eine
eigene Sauna.

Buchung unter

T 0175/9494955
M info@boriwa.de

Neue StraBe 34 | 26757 Borkum | www.riasbeach.de/beach-villa/
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Dr. rer. medic Julie Behr e. Kfr.
Neue StraBe 35 | 26757 Borkum
Telefon: 04922-9243436
Telefax: 04922 -9 243437
E-Mail: mail@neue-apotheke-borkum.de

Wir sind fir Sie da.

Mo. - Fr:  8:30-13:00 Uhr & 15:00 - 18:00 Uhr
Sa.: 8:30-13:00 Uhr

WWW.NEUE-APOTHEKE-BORKUM.DE

Wir winschen Frohe Weihnochten

und einen guten Rutsch ins Neue Johr
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® Maoin, liebe Kinder!

Ich bin Burki, der kleine blaue
Wal. Meine Wattfreunde und ich
haben hier wiedeliinige
Uberraschungen fiir euch! Auf .
meinen Kinderseiten findet ihr °

neue Abenteuer, lustige Ritsel,
tolle Gegchichten ufid lLﬁtige .
® Aufgaben, die wir gemeinsam
l6sen konnen. Also - schaut rein
und habt viel §paR dabei! Upd
frohe Weihnachten!
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Burki und die
spannende Nacht
in der Buchhandlung

Burkis

) A

Abghteuerf

@ '

Vor ein paar Wochen haben meine
Wattfreunde und ich gespannt in un-
seren Biichern geschmokert, als wir
plotzlich merkten, dass wir unsere Ge-
schichten alle fertiggelesen hatten. Zum
Gliick spaziert in dem Moment zufél-
lig Biichertiger Thalino vorbei, der uns
den Tipp gab, doch mal zur Buchhand-
lung Thalia zu gehen, wo es eine riesige
Auswahl an Biichern gibt. Und das Al-
lerbeste: An dem gleichen Tag konnte
man da sogar libernachten und bis zum
nichsten Morgen durchlesen. Natiir-
lich lieflen wir uns das nicht entgehen,
packten schnell unsere Schlafsicke zu-
sammen und eilten schnellstmoglich
dorthin. Nachdem wir hier freundlich
vom Thalia-Team begriifit wurden, hat
die freundliche Mitarbeiterin Maren
vorgeschlagen, uns aus einer spannen-
den Piratengeschichte vorzulesen. Und
so setzten wir uns in das kleine Holz-
piratenschift, das in der Buchhandlung
steht, und spitzten unsere Ohrchen. Als
Maren die ersten Sitze gelesen hatte,
macht es aber plotzlich ZOOOOOOM,
bevor wir von einem Moment auf den
anderen direkt in die Geschichten hin-
eingezogen wurden... Ihr wollt wissen,
wie dieses Abenteuer weitergeht? Dann
nichts wie hin zu Thalia gegeniiber vom
Inselbahnhof (Am Georg-Schiitte-Platz
11) - dort bekommt ihr die Antwort.



G E S U N D TERMINE IM DEZEMBER & JANUAR
4 1 20.12.2025 Nordsee-Frische-Kick
‘= LB ' +24.01.2026 Mehr Informationen
a im Infokasten.
30.12.2025 Kerzenschein-Sauna*
4 +02.01.2026 Ein entspannter Abend mit
| ' i stimmungsvoller Atmos-

phdre und besonderen
AufguUssen bis 22.00 Uhr.

GUT ZU WISSEN

Das Erlebnisbad 6ffnet ab dem
27.12.2025 bereits um 10.00 Uhr,

die Sauna ab 11.00 Uhr morgens

(mit Ausnahme von Neujahr!). Die
Sonderoffnungszeiten vom 27.12.2025
bis 04.01.2026 finden Sie auf
www.gezeitenland.de oder direkt

im Gezeitenland.

Die jahrliche Erlebnisbad-Revision
erfolgt vom O5.01. bis voraussichtlich

NORDSEE-FRISCHE-KICK | WINTERBADEN

23.01.2026.
ERLEBNISBAD - ,BADE“ZEITEN
Montag geschlossen
Dienstag-Freitag 14.00-18.30 Uhr
WOHLFUHL-MASSAGE Sam'stc:g, Sonntag 12.00-18.30 Uhr
& Feiertag
SAUNA - ,SAUNA“ZEITEN
statt 32.00 € Montag geschlossen
27.00 € Dienstag (gemischt) 12.00-17.00 Uhr
= Dienstag 17.00-20.00 Uhr
fur Mitglieder (Damensauna)
nur 23,00 € Mittwoch - Freitag 14.00-20.00 Uhr
SAMSTAGS-RELAX-PAKET Samstag, Sonntag 12.00-18.30 Uhr
& Feiertag
PHYSIOTHERAPIE & WELLNESS
Montag - Freitag 8.00-18.00 Uhr
Samstag 10.00-18.00 Uhr
- FITNESS
et b L B A e L L e L Montag- Freitag 8.00-20.00 Uhr
IN DER NEBENSAISON Samstag, Sonntag 10.00-18.30 Uhr
& Feiertag

GUT ZU WISSEN

Hier scannen und online
Erlebnisse, Gutscheine

und Eintritte buchen - ganz
entspannt von zu Hause aus.

Weitere Informationen unter WWW.GEZEITENLAND.DE



